
 

Liste de références/lectures complémentaires pour la conférence 

- https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/comment-les-francais-voyagent-ils-en-2019-

resultats-de-lenquete-mobilite-des-personnes 

- https://www.lexpress.fr/societe/voiture-velo-marche-comment-se-deplacent-les-francais_2134780.html 

- https://www.youtube.com/watch?v=urhtn4pDn0k et 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10228196022114718&set=gm.5463320823737703&idorvanity=16

06329209436903  

- https://www.sofoot.com › la-preparation-physique-dans-l-e-sport-482988.html 

- https://www.paris2024.org/fr/histoire-jeux-paralympiques/  

- https://www.sciencepresse.qc.ca/blogue/2020/09/25/esport-quand-preparation-physique-impose 

- https://i3sp.recherche.parisdescartes.fr/nicolas-besombes/ 

- https://www.ledevoir.com/societe/education/625722/le-sport-pour-mieux-reussir-a-l-ecole 

- https://fr.unesco.org/themes/sport-antidopage/education-aux-valeurs 

- https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246351_fre 

- https://journals.openedition.org/ejrieps/6259 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29054748/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27182986/ 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35040870/ 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36612527/   

- https://www.irbms.com/condition-pratique-sport-entre-six-et-onze-ans/ 

- https://www.irbms.com/category/sport-enfant/ 

- https://www.pedagogie.ac-nice.fr/eps/wp-content/uploads/sites/20/2014/09/In%C3%A9galit%C3%A9s-

filles-gar%C3%A7ons-1.pdf 

- https://www.passeportsante.net/fr/forme/sport/Fiche.aspx?doc=arret-sport-effets-sur-notre-corps 

- https://www.nike.com/ca/fr/a/le-sport-les-filles-et-la-puberte 

- https://vifamagazine.ca/comprendre/sante-physique/pourquoi-les-preados-abandonnent-ils-le-sport/  

- http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2020/15/pdf/2020_15_1.pdf 

- https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0398762020303448  

- https://www.cairn.info/revue-staps-2014-4-page-87.htm condition physique des ado e IDF VS 

europehttps://www.cairn.info/revue-defense-nationale-2018-3-page-81.htm 

- https://www.lemonde.fr/sciences/article/2021/11/09/la-longue-marche-vers-l-egalite-femmes-hommes-

dans-le-sport_6101530_1650684.html 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36801807/ 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31203294/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26290298/ 

- https://www.lequotidiendumedecin.fr/loisirs/le-service-medical-roland-garros 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32357500/   

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32820477/ 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29408833/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25471592/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32671695/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32017942/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21173899/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34792798/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29127265/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29081321/  

- https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6162046/  

- https://www.france-esports.org/barometre-france-esports-resultats-edition-2022/  

- https://pod.phm.education.gouv.fr/video/11305-les-competences-du-esport-nicolas-besombes/  
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6162046/
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- https://www.lapresse.ca/societe/sante/2020-02-03/l-activite-physique-ameliorerait-la-performance-aux-

jeux-video  

- https://www.sciencepresse.qc.ca/blogue/2020/09/25/esport-quand-preparation-physique-impose 

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26191999/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32589482/  

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30777705/  

- https://www.ordremk.fr/actualites/patients/sport-sur-ordonnance-quel-est-le-role-du-kinesitherapeute/ 

- https://olympics.com/fr/esports/olympic-esports-series/finals-singapore 
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