
RÉINGÉNIERIE DE LA FORMATION
DE MASSEUR-KINÉSITHÉRAPEUTE

Fiche annexe

1. ACCÈS AUX ÉTUDES

2. LA FORMATION

3. LE DIPLÔME D’ÉTAT

(Parmi toutes les UE, il en existe des optionnelles qui sont compensables
entres elles.) 
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COMPÉTENCES DANS LA FORMATION
DE MASSEUR-KINÉSITHÉRAPEUTE

ACQUISITION DE COMPÉTENCES
ET BESOINS EN SANTÉ DE LA POPULATION

11 COMPÉTENCES À ACQUÉRIR
LORS DE LA FORMATION : 

L’acquisition des compétences en situation s’effectue
progressivement au cours de la formation.

� Promotion de la santé

� Prévention

� Education thérapeutique

� Traitement des troubles du mouvement,
de la motricité de la personne

� Diagnostic de masso-kinésithérapie

� Traitement des déficiences ou altérations
fonctionnelles des personnes à tous les âges

de la vie
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LES STAGES DE LA FORMATION
DE MASSEUR-KINÉSITHÉRAPEUTE

Le rôle de l’IFMK Le rôle des structures
d’accueil
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LA RELATION ÉTUDIANT-TUTEUR
SCHÉMATISÉE
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MODÈLE BIO-PSYCHO-SOCIAL

D’après Sophie Courau : « Les outils d’excellence du formateur » 

ÉTUDIANT TUTEUR

Savoir-être relationnel
Relation thérapeutique

SR

Savoir théorique
Ressources théoriques

ST
Savoir-faire pratique

Ressources matérielles
et contextuelles

SF

NATURE DES
INTERACTIONS

ÉTUDIANT - TUTEUR

SR

ST SF

SR

ST SF



PORTFOLIO
MODE D’EMPLOI
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1. AVANTAGES

Exemple de grille :

A
cq

ui
s

S
at

is
fa

is
an

t

In
su

ffi
sa

nt

N
on

-é
va

lu
ab

le

Bon esprit
   d initiative

COMPÉTENCES

Le portfolio est un dossier imprimé ou informatisé.
Il aide l’apprenant à construire son parcours, définir ses

objectifs de stage et identifier les compétences acquises.

2. CONTENU

Documents pratiques
de rappel

Définition,

Dispositif de formation,
Organisation des stages,

etc.

Documents pour chaque stage

L’étudiant remplit :
� Fiche d’objectifs avant le stage

� Fiche d’auto-évaluation en fin de stage
� Identification d’actions ou de situations spé-

cifiques au terrain de stage 

Le tuteur remplit : 
� Fiche d’évaluation (nb d’absences, etc)
� Grille d’évaluation, avec proposition de

 validation ou non du stage

Lisibilité du parcours
Guide d’accompagnement

Initiation à l’auto-évaluation
Exploitation des évaluations, 
préconisations, commentaires 
du tuteur

TUTEUR ÉTUDIANT

L’étudiant analyse et évalue une 
personne, sa situation, et élabore un 
diagnostic kinésithérapique.

L’étudiant conçoit et conduit un 
projet thérapeutique adapté au 
patient et à sa situation.



Je suis (prénom, nom, fonction, service...)
Je vous contacte au sujet de (prénom, nom du patient, âge, ...)
Car actuellement il présente (motif de l’appel)
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SAED
SITUATION, ANTÉCÉDENTS, ÉVALUATION, DEMANDE

SAED est une procédure sous forme de mémo,
 aidant les professionnels de santé à communiquer entre eux.

Elle sera utile au stagiaire, qui sera amené pendant son
stage à communiquer avec d’autres professionnels de santé.

ituation

Les traitements en cours/résultats d’examen sont : ...
La situation habituelle du patient est (confus, douloureux...)

La situation actuelle a évolué depuis (heures, jours...) 

ntécédents

Je pense que le problème est : ...
J’ai fait : ...
Je ne suis pas sûr de ce qui provoque ce problème, l’état du patient s’aggrave

valuation

Je souhaiterais que : ...
Vous veniez voir le patient (date, heure)

Vous m’indiquiez ce que je dois faire (quoi et quand)

emande

D’après un document de l’HAS - Haute Autorité de Santé

https://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2014-11/affiche_saed.pdf

SAED... ça aide !
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