
Cet évènement sera enregistré et disponible en replay

Kinés et soins palliatifs 
Webinaire du mercredi 03 juin 2026, 20h

Merci d’éteindre votre micro pendant la présentation.



5min • Introduction
⚬ URPS MK IDF et CORPALIF

15min • Les outils à disposition des MK
⚬ Arnaud Cerioli, kinésithérapeute et formateur
⚬ CORPALIF

• Organisation des soins palliatifs en IDF
⚬ CORPALIF

10min

Déroulé du webinaire (45min)

15min • Temps d’échanges / Questions



L’URPS KINE IDF : 
une association composée de kinés libéraux pour représenter, 

accompagner et valoriser les kinés libéraux  

d’existence

Produites pour vous
et disponibles sur notre 

chaîne Youtube

Pour vous accompagner

Infographies, flyers, 
enquêtes, dossiers, 

kits pratiques...

kinésithérapeutes 
libéraux en IDF

Plus de 15 ans

+150
vidéos

+50
supports

10 000

URPS Kiné IDF

Plus de

+100
événements

Pour vous représenter

Chaque année, vos élus URPS vous 
représentent lors d’une centaine de 

réunions institutionnelles.

https://youtube.com/@urpskineidf

75012?si=stMIEhigFXzChmSl

https://www.urps-kine-

idf.com/publication/enquetes-dossiers/

Pour échanger avec vous
Nos prochains évènements :

https://www.urps-kine-idf.com/agenda

Une équipe de kinés engagés
à vos côtés ! 





 Missions des Cellules d’animation régionale de soins palliatifs
(Instruction du 30 novembre 2022) : 

Recenser l’offre 
existante

Evaluer les besoins 
non couverts de soins 

palliatifs

Diffuser/relayer les 
informations grand 

public

Développer des 
partenariats

Relayer l’offre de 
formation

Développer la formation 
des professionnels de 
santé, notamment en 

ville

Fédérer les acteurs, 
territoire par territoire 

Améliorer la fluidité 
de la filière soins 

palliatifs dans tous ses 
volets



Retour sur l’enquête

Enquête à retrouver en ligne : www.corpalif.org 
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Retour sur l’enquête conjointe Corpalif - URPS

• 126 professionnels répondants
• 63,5 % médecins généralistes
• 29,4% infirmiers
• 7,1% kiné

• Majoritairement urbain (85%)
• Avec une expérience >10 ans pour les 

2/3

• 72 % accompagnent 1 à 5 patients 
palliatifs / 6 mois

• MAIS seulement 18 % formés aux soins 
palliatifs

Qui sont les répondants?

 Les soins palliatifs font partie du quotidien des 
libéraux
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Difficultés et limites actuelles

• Difficultés
• Manque de temps
• Manque de formation
• Manque de coordination
• Manque d’information (ressources / 

situation patient)

• Zoom qualitatif
• Difficulté pour les urgences
• Difficulté dans les situations complexes 

/ décisions
• Sentiment de lourdeur administrative
• Problèmes d’accès aux médicaments

Des professionnels engagés mais en difficulté

 Un besoin de soutien opérationnel plus que 
théorique
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Coordination & besoins prioritaires

• Constats 
• Collaboration existante mais souvent 

ponctuelle
• Bonne connaissance HAD / EMTSP / 

DAC
MAIS utilisation variable

• Seulement 27,6 % connaissent l’appui 
téléphonique

• Freins principaux
• Manque de lisibilité des dispositifs
• Difficulté d’accès / réactivité
• Sentiment d’exclusion des libéraux 

(surtout IDE et kinés)

Une coordination encore insuffisante

 La connaissance conditionne l’usage



Organisation des soins palliatifs 
en Île-de-France : 
les « filières territoriales »



Les soins palliatifs 
Accès universel aux soins palliatifs

Accès universel aux soins palliatifs – Art. L1110-9 Code de la santé publique

« Toute personne malade dont l'état le requiert a le droit d'accéder à 
des soins palliatifs et à un accompagnement. »

(Loi du 4 mars 2002)

FOCUS / terme « palliatif » :
Le terme palliatif peut être absent alors que le patient a bien besoin d’une prise en charge en soins palliatifs. 
Pourquoi ?
 Réduction du terme à un lieu (unités de soins palliatifs) et/ou temporalité (dernières heures de vie)
 Difficulté pour certains professionnels à acter la situation palliative 
 Peur que le terme palliatif soit mal vécu par le patient/entourage 
 Des mots alternatifs sont parfois utilisés : « soins de confort », « accompagnement », « Soins de support »



12/

• Le droit à l’information sur son état de santé ; 

• Le droit au consentement et au refus de traitement ; 

• L’interdiction de l’obstination déraisonnable et des traitements « inutiles, disproportionnés ou n’ayant d’autre 
effet que le seul maintien artificiel de la vie » ; 

• La garantie d’un égal accès aux soins palliatifs pour tous ; 

• La prise en compte de la volonté du patient lorsque celui-ci n’a plus la capacité de l’exprimer (directives 
anticipées, désignation d’une personne de confiance) ; 

• La procédure collégiale pour fonder toute décision de limitation ou d’arrêt de traitement ; 

• Le droit à la sédation profonde et continue maintenue jusqu’au décès pour les personnes malades qui en feraient 
la demande dans certaines situations prévues par la loi.

• ACTUALITÉ ET ENJEUX DES 
SOINS PALLIATIFS JUIN 

2026

De grands principes indissociables les uns des autres : 



Cellule d’animation régionale de soins palliatifs d’Île-de-France

• Loi n° 2026-404 du 26 mai 2026 visant à garantir 
l’égal accès de tous  à l’accompagnement et aux soins 

palliatifs

04/06/2026

 Définition des soins palliatifs
 Organisation territoriale des soins palliatifs
 Stratégie décennale des soins palliatifs : gouvernance, financement
 Formation des professionnels de santé
 Maisons d’accompagnement et de soins palliatifs
 Volet soins palliatifs dans les projets d’établissement (établissement de santé et médico-social)
 Intégration d’une mission soins palliatifs dans les missions du médecin généraliste
 Plan personnalisé d’accompagnement
 Bénévolat à domicile



Structurer des filières territoriales de soins palliatifs
Lisibilité et proximité

• Une définition commune :



Structurer des filières territoriales de soins palliatifs
Lisibilité et proximité



Exemple Filière 
92

Structurer des filières territoriales de soins palliatifs
Lisibilité et proximité

Des acteurs de soins de proximité :
- Des soins primaires à l’expertise
- A domicile et en établissement

Des outils pratiques :
- Appui téléphonique
- Guides aidants
- etc…

Des formations

Des rencontres régulières



Les outils à disposition
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• Besoin de lisibilité :
• « Qui fait quoi ? » à domicile en Île-de-France ?
• Qui sont les nouveaux acteurs ? nouvelles équipes mobiles à domicile? Qui appeler le soir et week-end ?

• Besoin de formation :
• Sécuriser le maintien à domicile en fin de vie
• Accompagner la fin de vie : dimension relationnelle avec le patient/proches

• Besoin de lieux et supports de concertations avec les pairs
• Pouvoir appeler un expert à tout moment pour se ré-assurer sur une situation/orientation
• Pouvoir disposer d’un avis dans une situation délicate / collégialité
• Relais dans la prise en compte des aidants

• Soutien psychologique
• Pouvoir être épaulé dans les situations complexes/ situations palliatives longues-chroniques

VOS BESOINS



DES OUTILS

• Repérer une situation palliative :
• Grilles d’évaluation pallia 10 et pallia 10 géronto



DES OUTILS

• Pour la lisibilité territoriale : 
• Annuaire régional en ligne
• Flyer et infographies pour chaque territoire (« Qui fait du soin ? Qui donne des conseils ? »)

• Besoin de conseil/collégialité : appui territorial téléphonique
• Soir, we, fériés 
• Pour tous les professionnels de santé

• Urgence palliative : intervention à domicile/ehpad
• Pallidom : 75 + petite couronne + 78
• Equipes rapides Soins pal : 77/95 (autres HAD)



DES OUTILS

PRATIQUE : 

L’annuaire régional des soins palliatifs mis à jour en temps réel
Toute l’actualité nationale et régionale des soins palliatifs
Tous les évènements en Île-de-France : antennes, formations…
Les outils
Les offres d’emploi 
S’abonner à la newsletter mensuelle 

TOUT au même endroit :  www.corpalif.org



DES OUTILS

EVENEMENTS ET FORMATIONS :

- Après-midis thématiques
- Actualité des soins palliatifs : 22 /09

- Journée régionale annuelle
- 26 novembre

- Webinaire(s) thématiques
- Replays en ligne sur le site www.corpalif.org



11/02/2026

Les formations universitaires
Les DU et Master de Soins palliatifs en Ile-de-France 

Aller plus loin ?



Temps d’échange : 

• Des questions ? 

• Retours d’expérience ? 

• Prêt à vous lancer ? 
Merci pour votre participation ! 

Des questions supplémentaires ? 
contact@urps-mk-idf.org

• Apéro des Assos
⚬ Mercredi 17 juin de 18h à 22h

Prochain évènement

Afterwork kiné sur une péniche


