
Objet : Lettre ouverte pour le maintien des programmes de réadaptation respiratoire organisés et 
coordonnés par le réseau Récup’Air en Ile de France  
 
À l’attention de  Monsieur Denis ROBIN, directeur général ARS Ile de France,  

Madame Stéphanie RIST, ministre de la Santé 
 
Nous, signataires de cette lettre ouverte, professionnel·les de santé, patient·es, aidant·es et 
proches tenons à exprimer notre profonde préoccupation face à l’annonce abrupte début février 
2026, sans espace de discussion, de la suppression du financement du réseau de santé Récup’Air 
à la fin de l’année 2026. 
 
Pourquoi ce réseau est-il essentiel ? 
C’est aujourd’hui la seule solution pour que les patients atteints de pathologies respiratoires 
chroniques de toute l’Ile de France bénéficient de programmes de réadaptation respiratoire en 
ambulatoire, à proximité de leur domicile ou de leur lieu de travail. 
Récup’Air rassemble plus de 270 professionnels de santé de ville répartis sur toute l’Ile de France 
(kinésithérapeutes, diététicien·nes et psychologues), formés par le réseau aux spécificités de la 
réadaptation respiratoire coordonnée et multidisciplinaire.  
Récup’Air permet à tout médecin, pneumologue et généraliste, hospitalier ou de ville, d’orienter 
simplement un patient, quels que soient sa sévérité, sa pathologie broncho-pulmonaire et son lieu 
de résidence, vers un programme adapté et sécurisé. 
La triple coordination de Récup’Air est garante du suivi de chaque personne :  

- Médicale : assurée par des pneumologues spécialisées, elle permet d’adapter chaque 
programme à chaque patient et de s’assurer du repérage de comorbidités,  

- Administrative : avec des secrétaires médicales qui informent chaque patient et repèrent les 
freins éventuels pour trouver ensemble des solutions tout au long du parcours,  

- Kinésithérapeute : assurée par des kinésithérapeutes expérimentés qui suivent chaque 
parcours en lien avec le kinésithérapeute qui prend le patient en soin 

 
Récup’Air, fort de 20 ans d’expérience, a constamment amélioré la qualité des parcours d’une file 
active annuelle de près de 600 patients : amélioration des formations des professionnels de santé, 
amélioration des bilans des diététicien·nes et des kinésithérapeutes, renforcement de l’éducation 
thérapeutique, développement d’un plan d’action de sevrage tabagique... Les évaluations 
systématiques de chaque programme par des outils validés montrent chaque année des 
améliorations significatives de la capacité physique et du ressenti des patients, symptômes, qualité 
de vie et éléments anxiodépressifs. 
 
Récup’Air est aussi un acteur incontournable de la démocratie sanitaire, en associant les usagers 
à la réflexion sur leur santé : le conseil d’administration en est le reflet avec pneumologues, 
kinésithérapeutes, diététicien, psychologue et patients. 
 
Nous demandons donc solennellement aux autorités compétentes le maintien des financements 
publics alloués au réseau Récup’Air jusqu’à la fin 2028 permettant, si le décret annoncé sur le 
financement de parcours coordonnés renforcés de réadaptation respiratoire parait effectivement fin 
2026, de laisser le temps à suffisamment de structures d’organiser un relais effectif pour tous les 
patients d’Ile de France. 
 
Premiers Signataires : 
 
Professeur Claire ANDREJAK, au nom de la Société de Pneumologie de Langue Française, 
Présidente de la Société de Pneumologie de Langue Française - Responsable de la Fédération Hospitalo-
Universitaire RESPIRE - Service de Pneumologie, CHU AMIENS PICARDIE, EA4294-AGIR Université de 
Picardie Jules Verne, AMIENS 

Pr Laurent BOYER, PUPH, Physiologie-Explorations Fonctionnelles, Hôpital Henri-Mondor, Créteil, 
France - Institut Mondor de Recherche Biomédicale, équipe 08, Université Paris Est Créteil (UPEC) 94 



Pr Bruno CRESTANI, Professeur de Pneumologie à l'université Paris Cité, Chef de service de 
Pneumologie de l’Hôpital Bichat, APHP et Président de la Fondation du Souffle 

Dr Gaëlle DAURIAT, Pneumologue, Cheffe de service adjointe Service de Pneumologie et Transplantation 
Pulmonaire Hôpital Marie Lannelongue Le Plessis Robinson 92, Vice-Présidente de la Société de 
Pneumologie d'ile de France 

M. Franck GALLE, Président de l’association Appel d’air, patient partenaire en service ETP au GHSIF 
Melun 77 et représentant des usagers, membre du Conseil d’administration de la FFAAIR, chargé de la 
BPCO et de l’ETP  

Dr Rémi GAUTHIER, Président de la Fédération des Réseaux de Réadaptation Respiratoire F3R. 

Pr Jésus GONZALEZ, Professeur de Pneumologie à Sorbonne Université, Chef de service du Service de 
Réadaptation respiratoire du GHU Sorbonne Université, APHP, Paris, Ancien Président de la Société de 
Pneumologie de Langue Française 

Dr Pauline HENROT, MCU-PH en physiologie, Service des Explorations Fonctionnelles Respiratoires, 
CHU de Bordeaux - Centre de Recherche Cardio-Thoracique de Bordeaux (Inserm U1045), Université de 
Bordeaux 

Pr Dominique ISRAEL-BIET, Professeur émérite de Pneumologie à l’université Paris Cité, Ex-Présidente 
de la Collégiale de pneumologie d’Ile de France 

M. Jean-Charles LAPORTE, Kinésithérapeute libéral, intervenant en IFMK, membre de la CPTS Paris 8 
et de la CPTS Paris 18 

Pr Antoine MAGNAN, Professeur de Pneumologie à l'université de Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines 
chef de service de pneumologie de l’hôpital Foch 92, ancien conseiller médical et Enseignement 
supérieur et recherche du Ministre de la Santé et de la Prévention 

Pr David MONTANI, Professeur de Pneumologie à l'Université Paris-Saclay, vice-président de la Société 
de Pneumologie de Langue Française, Service de Pneumologie et Soins Intensifs Respiratoires, Assistance 
Publique Hôpitaux de Paris (AP-HP), FHU André Cournand, INSERM U1358, Hôpital de Bicêtre 

Dr Bruno PHILIPPE, Pneumologue, Chef de pôle Spécialités Médicales et Parcours Cliniques des Patients 
souffrant de Maladies Chroniques, Responsable du SMR de pneumologie Aincourt, Responsable de la 
MPSAT – Maison de prévention en Santé et d’accompagnement thérapeutique - article 51 Nord-Ouest 
du Val d’Oise Hôpital NOVO 95 

Mme Christiane POCHULU, Patiente-experte - Vice-présidente de Santé respiratoire France 

Pr Hélène PRIGENT, Professeur de Physiologie à l'université de Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines 
Chef de service de Physiologie et d’Explorations fonctionnelles de l’hôpital Raymond Poincaré 92– GHU 
APHP Université de Paris Saclay – Garches, Membre administratrice de la Fondation de Garches (FRUP) 

Pr Chantal RAHERISON SEMJEN, cheffe de service de Pneumologie, CHU Guadeloupe, ancienne 
présidente de la Société de Pneumologie de Langue Française, co-présidente du collectif Droit à Respirer. 

Pr Nicolas ROCHE, Professeur de Pneumologie à l'université Paris Cité ; Chef de service de Pneumologie 
de l’Hôpital Cochin, APHP, Ancien Président de la Société de Pneumologie de Langue Française et membre 
du Comité d’Administration de la Fédération Française de Pneumologie (Conseil National Professionnel), 
Ancien Président du Comité Scientifique de l’European Respiratory Society, Membre du Comité 
Scientifique du Global Initiative on Obstructive Lung Disease 

Dr Lucile SESE, Pneumologue, Service de Pneumologie APHP Hôpital Avicenne Bobigny 93, Présidente 
de la Société de Pneumologie d'ile de France 

Pr Thomas SIMILOWSKI, Coordonnateur médical, Département R3S (Respiration, Réanimation, 
Réadaptation respiratoire, Sommeil), DMU "APPROCHES", GHU APHP Sorbonne Université, APHP, Paris, 



et Directeur de UMRS 1158 Inserm-Sorbonne Université (Neurophysiologie respiratoire expérimentale et 
clinique) Paris 

Dr Sandrine STELIANIDES, Pneumologue au SMR du Centre de Santé d'Achères 78 

Pr Abdellatif TAZI, Professeur de Pneumologie à l'université Paris Cité, Chef de Service de 
Pneumologie Hôpital Saint Louis, AP-HP, Coordonnateur du Centre National de Référence des 
Histiocytoses (CRMR) 

Mr Yvan TOURJANSKI, Président de l’URPS KINÉ Ile de France 

Mr Jean-Paul VASSEUR, Président de la FFAAIR (Fédération française des associations et amicales de 
malades insuffisants ou handicapés respiratoires)  

Pr Virginie WESTEEL au nom de la Fédération Française de Pneumologie, Présidente de la Fédération 
Française de Pneumologie, Professeur de Pneumologie à l’Université de Franche Comté et Chef de Service 
du CHU de Besançon 

 
 


